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Hohe Myopie gehört zu den größten Risikofaktoren für Augenerkrankungen wie 

Glaukom, Netzhautablösung oder myope Makuladegeneration. Besonders kritisch wird 

es ab -10 Dioptrien: Dann liegt das Risiko für eine spätere Sehbehinderung durch 

Makuladegeneration oder Netzhautablösung bei über 50 Prozent. Doch wie lässt sich die 

Progression der Kurzsichtigkeit möglichst früh bremsen? Evidenzbasierte Strategien für 

die Praxis diskutiert das Ophthalmologische Quartett in der aktuellen Ausgabe des 

Eyefox-Talkformats. 
Mit freundlicher Unterstützung von Essilor. 

 

 

 

Hier geht’s zum Video 

https://youtu.be/XwjwL2iX9_k

